
 
Déroulement de l’expérience 

 
 
• L’adulte et l’ado fixent ensemble 

- le lieu du travail en commun, 
- l’horaire des rencontres, au minimum 1 heure par 
semaine. 

 
La durée de l’accompagnement est prévue pour un 
semestre : de la fin des  vacances d’automne jusqu’à 
Pâques, renouvelable.        
Un temps d’essai peut être envisagé avant 
l’engagement ferme. 

 
• Les parents de l’ado manifestent leur accord et leur 

intérêt en versant à la Courte-Echelle une somme de 
frs 50.- au début de chaque semestre, comme 
participation aux frais d’organisation. Ils veillent à ce 
que leur enfant se rende régulièrement, à l’heure 
convenue, aux rendez-vous. 

 
 
•    Adulte - ado - parents signent ensemble 

un contrat moral 
qui marque leur engagement respectif. 

 
Adulte, ado et parents sont  

mis en relation par la  
coordinatrice. 

 

 
Groupe des adultes 

 
 
Le soutien apporté par les adultes est bénévole : 
c’est un engagement citoyen en vue du  
développement harmonieux de la cité; mais ils 
bénéficient à leur tour d’un appui et d’un 
accompagnement : 
 
• L’équipe responsable de la Courte-Echelle leur 

propose 
2 rencontres par semestre, qui  permettent 
- une information ou mise à jour des matières 
scolaires,  
  oubliées ou nouvelles ... 
- des échanges sur les problèmes relationnels liés aux 
  différences d’âge et de culture ... 
- une évaluation de l’activité commune. 

 
• Des personnes “ressource” - psychologue scolaire, 

médiatrice scolaire, autres spécialistes..-  peuvent 
intervenir lors des rencontres ou sur demande 
personnelle. 

     
 
C’est ainsi que, tout en visant en priorité 
l’aide à des jeunes en difficulté scolaire, la 
Courte-Echelle devient  aussi l’occasion d’un 
enrichissement personnel pour l’adulte ! 



L’équipe responsable de la Courte-Echelle se 
compose de  
   
• Giuseppe Cossetto, président de la Colonia 

Libera Italiana de Morges, membre de la CCSE 
• Claire Duplan, membre de la CCSE, 

enseignante retraitée, coordinatrice 
• Abdellah Essaidi, travailleur social 
• Maco Jaquinet, doyenne santé, médiatrice 

scolaire, enseignante de l’établissement de 
Hautepierre 

• Dominique Margueron, doyen et enseignant 
pour les classes VSO de l’Etablissement de 
Hautepierre 

• Jacqueline Vouga, animatrice de l’équipe. 
  
 Coordinatrice et adresse de contact : 
 
   Claire Duplan 
   Rue de Lausanne 64, 1110 Morges 
   Tél. 021/ 803 60 04 
   Email : jduplan@worldcom.ch 
 
 

Cette activité dépend de la CCSE 
- Commission Consultative Suisses-Etrangers - 

Elle a le soutien de la Commission ISJ 
- Intérêt - Soutien - Jeunesse - 

 de la Municipalité de la Commune de Morges 
 

 
 

  
Action Courte-Echelle 

 
Par un accompagnement individuel, un 
adulte offre un appui scolaire à un jeune de 
13 à 16 ans, prioritairement étranger, 
 
  en vue de 
 lui faciliter l’accès à une  
 formation professionnelle. 

 

Formation 
Professionnelle 


